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Info. Complémentaire :Une école de Pétanque existe depuis quelquess;
si vous avez des enfants (ou si vous connaissgeuiess) intéresses par I
Pétanque, n'hésitez pas a franchir la porte dudglooime les Samedis apré
midis pour demander des renseignements (auprédebs) et pour tenter

I'aventure au sein du Club en venant voir le famciement et les modalités pu

Boulodrome (les entrainements des Jeunes ontdiS&aimedi matin de 10HO(

12HO00 environ 1 fois par mois en début et fin d&npuis un peu plus souvént

a l'approche des Compétitions) ... la licence egirx de 5 €uros.

V)

Site Officiel de la Pétanque : http://petanque-brassac.voiIa.net/index.htmll
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1) Calendrier des CONCOURS du Club
Date Type Lieu Restriction

Samedi
05/02/11 Concours en Doublette a la Mélée Boulodrome Licenciés 2011
(15H00)

Samedi

12/02/11 Concours en Doublette Boulodrome Licenciés 2011
(15H00)

Samedi

19/02/11 Concours en Doublette Boulodrome Licenciés 2011
(15H00)

Samedi
26/02/11 Concours en Doublette Boulodrome Licenciés 2011
(15H00)

Samedi
05/03/11 Concours en Doublette a la Mélée Boulodrome Licenciés 2011
(15H00)
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2) Champironnat des Clubs 2011

De nouvelles Catégories et de nouvelles formules so  nt proposées en 2011 pour les Championnats des
Clubs (notamment chez les féminines et les Vétérans ).

Pour cette Saison 2011 et au vu des personnes qui s e sont manifestées pour ces compétitions, le Club a
engagé 3 équipes en Championnats des Clubs + 2 équi  pes en Championnats des Clubs Féminin et 1 équipe
en Championnat des Clubs Vétéran.

Le Championnat des Clubs _ existe au Niveau Départemental (depuis 5 saisons),  puis Régional et National
depuis maintenant 2 saisons.
Sa Hiérarchie est la suivante :
1ére Division Composée de 8 équipes dans 1 poule UNIQUE
Niveau National 2éme Division Composeée de 24 équipes réparties en 3 poules de 8
3eme Division Composée de 48 équipes réparties en 6 poules de 8
Niveau Régional 1ére Division Composée de 10 équipes répartiesen 2 poules de 5
1ére Division Composée de 16 équipes réparties en 2 poules de 8
Niveau 2éme Division Composeée de 16 équipes réparties en 2 poules de 8
Départemental o . rerrch S
P 3eme Division Composée de 32 équipes répartiesen 4 poules de 8
4eme Division Composée de X équipes réparties en pou lesde 7 ou 8

Notre Club voit son équipe 1 évoluer en Division 1 (Départementale) pour la 3éme année consécutive, SO n
équipe 2 vient d'accéder a la 3éme Div. et I'équipe 3 reste en 4éme Div.

Les équipes composées de 6 a 8 joueurs effectuent|  es rencontres suivantes :
6 Téte a Téte : 2 points pour chaque victoire
3 Doublettes : 4 points pour chaque victoire
2 Triplettes : 6 points pour chaque victoire

A l'issue de la rencontre, les pts sont additionnés (total de 36) et pour effectuer le classement de ¢ haque
Poule, sont attribués a chaque équipe 3 pts pour un e victoire, 2 pts pour un match nul et 1 pt pourun e
défaite.

A la fin de la saison, les équipes classées lere et 2éme de Chaque Poule sont qualifiées pour les 1/2  Finales
(et eventuellement des 1/4 de finale) ... et pour jou er la montée en Division Supérieure.

Site Officiel de la Pétanque : http://petanque-brassac.voiIa.net/index.htmll
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Le Championnat des Clubs Féminin __ existe au Niveau Départemental (depuis 3 saisons) et devrait s'étendre
aux Niveaux Régionaux et Nationaux tres rapidement.

Sa Hiérarchie est la suivante :

Niveau 1lére Division Composée de 8 équipes répartiesen2p oules de 4

Départemental . L . rerrch o
P 2eme Division Composée de X équipes réparties en pou les de 4

Notre Club aura ses 2 équipes en Division 2.

Les équipes composées de 4 joueuses effectuent les rencontres suivantes :
4 Téte a Téte puis 2 Doublettes et enfin 1 Triplett e (+ 1 autre Téte a Téte OU 1 épreuve de TIR)

Les modalités exactes ne sont pas encore déterminée s aussi bien dans la derniére épreuve (TETE a TETE
ou épreuve de TIR) que dans le nombre de points ass  ocié aux épreuves des TETE a TETE, DOUBLETTES,
TRIPLETTES et TIRS .... le reglement sera officiel d'ici peu de temps.

A la fin de la saison, les équipes classées lere et  2éme de Chaque Poule seront qualifiées pour les 1/ 2
Finales ... et pour jouer la montée en Division Supér ieure.

Le Championnat des Clubs Vétéran _ vient d'étre créé et sera donc composé d'une SEULE Division cette
année ... on peut s'attendre a voir 2 ou 3 Divisions départementales I'an prochain ainsi qu'un Championn at
Régional.
Voici les DATES retenues pour ces Journées de Champats des Clubs :
Samedi 5 Mars Journée nl
Samedi 26 Mars Journée n2
Samedi 11 juin Journée n3
Samedi 25 Juin Journée n4
Champ Des Clubs Samedi 1 Octobre Journée nS
Samedi 29 Octobre Journée n%
Samedi 5 Novembre Journée n7
Dimanche 20 novembre 1/4 de Finale (14H30)
Dimanche 27 novembre 1/2 Finale+Finale (08H30/14H30)
Dimanche 27 Mars Journée n’l
Dimanche 12 Juin Journée n2
2 . g Dimanche 26 Juin Journée n3
Champ DeS CIUbS Femlnm Dimanche 2 Octobre Journée n%4
Dimanche 30 Octobre 1/4 de Finale
Dimanche 13 Novembre 1/2 Finale+Finale (08H30/14H30)
Jeudi 17 Mars Journée nl
Jeudi 14 Avril Journée n2
Jeudi 5 Mai Journée n3
Jeudi 12 Mai Journée n4
Champ. Des Clubs VETERAN Jeudi 16 Juin Journée ns
Jeudi 30 Juin Journée n%
Jeudi 8 Septembre Journée n7
Jeudi 22 Septembre 1/4 de Finale (14H30)
Jeudi 29 Septembre 1/2 Finale+Finale (08H30/14H30)
Site Officiel de la Pétanque : http://petanque-brassac.voila.net/index.html
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3) Présentation du Bureau de la Pétanque 2011

PRESIDENTS

Michel ALIES

Maxime AZEMA

Cyril BAISSE

SECRETAIRE

Monique SIGUIER

TRESORIER

Pierre GUIRAUD

SECRETAIRE ADJOINT

Christian SIRE

Francoise
ANDRAL

TRESORIER ADJOINT

Luc
FABRE

Marcel
JEANJEAN

MEMBRES

Antoine ANSELME

Stéphane BASCOUL

José CASBAS

Edouard DIEZ

Yolande DIEZ

Jean-jacques MEURISSE

Jean-claude ROUEL

Patrick SAURET

Jean-louis SIGUIER

Marie-paule SIRE

Fabienne VIGUIER

Serge VIGUIER

Responsable Championnat des Clubs

Equipe 1 : Michel ALIES

Equipe 2 : Christian SIRE

Equipe 3 : Fabienne
VIGUIER

Responsable Championnat des Clubs Féminin

Resp. Ch. Club Vétéran

Equipe 1 : Monique
SIGUIER

Equipe 2 : Yolande DIEZ

Yolande et Edouard DIEZ

Resp. Coupe de France

Resp. Coupe du TARN

Resp. Ecole de Pétanque

Jean-louis SIGUIER

Maxime AZEMA

Michel ALIES
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Newsletter n°6 de la Pétanque de la GARE
4) Infos sur la Pétanque ... extrait d'Internet
Les différentes technigues pour poin

La roulette
La roulette consiste a lancer la boule trés bas et la faire rouler dés les premiers métres parcourus et

ce jusqu'au but.

la boule attermit 3 moins de 3 m.
O T~ " puis roule juszqu'd son emplacement souhaité
e
7 ’ o
Note : Technique relativement facile et trés efficace sur terrain plat et roulant mais plus qu’aléatoire
ailleurs.
La demi-portéee
La demi-portée consiste a lancer la boule a mi-hauteur et Iui faire parcourir ainsi plus ou moins la

moitié de son chemin en I'air puis terminer sa course jusqu'au cochonnet en roulant. Plus la boule est
jeter haut, moins elle roulera apres I'impact du sol.

Ia boule monte pour attemr
plus ou moins & mi-parcours

~,
o

La portée

La portée consiste a lancer la boule relativement haut et lui faire parcourir ainsi la quasi totalité de

i
Note : Technique que l'on retrouve le plus souvent sur la plupart des terrains.
son chemin en l'air avant d'atterrir et de se stopper prés du cochonnet.

la boule monte trés haut afin
qu'elle ne roule que trés peu 3 llimpact
.-".

5

la boule chute & mains de 2 m.
de I'emplacement final souhaité

Note : Technique assez difficile mais redoutable une fois maitrisée. Parfaite pour les terrains sableux,
Page 6 /12

elle peut étre également combinée avec un effet rétro pour les autres types de sols.
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La poussette

Il ne faut pas toujours chercher a reprendre le point avec la boule que I'on a entre les mains !
C'est d'ailleurs parfois impossible, celles déja jouées ne doivent donc pas étre oubliées une fois
lancées...

Dans ce cas de figure, essayez de frapper doucement votre propre boule afin de la faire avancer le
plus prés possible du cochonnet. Si vous réussissez, vous reprendrez le point mais bloquerez
également votre adversaire au cas ou il lui resterait des boules...

Note : On parle aussi de poussette lorsque I'on pointe de facon a ce que la boule touche une boule
adverse en fin de course et ['éloigne ainsi du cochonnet en prenant éventuellement le point par la

méme occasion.

Le devant de boule

Définition : Réussir a placer sa boule exactement devant une boule adverse en pointant.
Cela permet de prendre éventuellement le point mais surtout de dissuader votre adversaire de tirer
votre boule puisqu'il risquerait probablement d'enlever sa boule placée alors derriere la votre.

o

/o e©
o

Note : Technique assez difficile et relativement efficace. A ne pas tenter d'utiliser lorsque la boule
adverse se trouve trop éloignée et derriére le cochonnet car il est préférable en régles générales de

toujours essayer de placer ses boules devant le cochonnet...

Le coup de bec

Définition : Déviation miraculeuse d'une boule permettant au pointeur de se prendre pour un
champion.
Ce coup de génie pour vos co-équipiers, et de chance pour vos adversaires, nécessite une
finesse et une analyse de la donnée hors pair.

7N @) o

|/I| .O.
N A

Pour réussir cette magnifique action, il faut tenter de faire ricocher votre boule lancée sur une autre
boule (ici, une boule adverse) et cela, a peine plus fort que si vous pointiez en conditions normales
vers le cochonnet. La boule est a envoyer impérativement en demi-portée.

Note : Cela en fait un excellent exercice a travailler a l'entrainement car il aiquise le sens des
distances, de la force et des directions éi_donner aux boules.

Site Officiel de la Pétanque : http://petanque-brassac.voila.net/index.html
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Newsletter n°6 de la Pétanque de la GARE
L'effet rétro / Rétropissette

Il En raison de I'effet rétro donné a la boule par le joueur, une différence de pression atmosphérique
se forme entre les surfaces opposées (supérieures et inférieures) de la boule.

L'effet rétro dilue les molécules d'air au dessus de la boule, et les rend compactes au fond, formant

un déséquilibre de pression qui crée une force ascendante (vers le haut), fonctionnant contre la force

de la gravité. En conséquence, |'effet de la gravité est efficacement diminué, la boule demeure dans
le ciel plus longtemps, et la vitesse de haut en bas est réduite.

1 : Diminution de la pression atmosphérique
2 : Augmentation de la pression atmosphérigque

composants de vélocité du rebond.

plus proche de |3 werticale

o
e,

boule rapidement par rapport a une boule normale.
la boule chute 3 un angle

avec un effet rétro
x_\‘

I".
Qo

Ia boule ='immobilisera plus ou
moins suivant 13 force de 'effet
—

etc.) et a la nature du terrain (inclinaison, sol, etc.).

Une boule qui tourne en l'air (dans n'importe quel sens) rebondira sur le sol différemment qu'une
boule qui ne tourne pas. La raison est que la rotation change a la fois la vitesse absolue de la boule
et la vitesse relative de son impact avec le sol, deux effets qui modifient le frottement ainsi que les

Avec une boule lancée avec un effet rétro comparée a un jet semblable sans rotation, la boule
tombera un peu plus lentement et approchera la surface du sol a un angle légerement plus vertical.
En raison du ralentissement de la vitesse de sa chute, le rebond sera diminué, et en raison de sa

rotation en arriére, qui augmente la vitesse relative du point de contact avec la surface, et augmente

donc le frottement, le rebond sera mieux amortis qu'une boule sans rotation, faisant s'arréter la

A l'impact du sol, la boule peut avancer légérement, se stopper net ou encore reculer un peu. Tout
ceci est d(t a la force donné a I'effet rétro au lancé mais aussi a la dureté de la boule (dur, tendre,

Note : Cet effet doit étre majoritairement utilisé en portée pour devenir une arme redoutable. Il peut

étre également utilisé au tir afin de limiter encore une fois I'éventuel rebond de la boule et/ou

atténuer le choc de l'impact avec l'autre boule favorisant ainsi les carreaux.

Site Officiel de la Pétanque : http://petanque-brassac.voila.net/index.html
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J) Retour sur le Concours des_Jeunes Brassagais

31/01/2011

Voici un résumé du concours organisé par CHICO, le Samedi 8 Janvier 2011 a BRASSAC entre les Jeunes du Club
sous les regards avisés des parents et du "CAVISTE", notre reporter de cette journée.

Pour le 1er Concours de I'année 2011, c'est I'ECOLE de PETANQUE qui était a
I'nonneur avec un CONCOURS en TETE a TETE en 4 parties pour tous nos cadets,
minimes et benjamins.

16 Jeunes étaient présents et les parties se sont déroulées dans une bonne
ambiance sous les regards des parents et des coachs qui ont bien animé cette
journée.

Au final, c'est ZIED qui s'impose dans le Concours et Lucas qui remporte la
consolante

A l'issue du Concours, CHICO avait convié tous les parents a finir la journée
ensemble autour d'un bon repas au Boulodrome.

95,56% des parents étaient présents (information du Caviste apres |'apéro), et
apres un petit apéritif bien mérité (aggrémenté de charcuterie), la repas préparé
par Georges FABRE (SOUPE au FROMAGE puis OMELETTE NORVEGIENNE) a
satisfait tous les invités.

C'est donc avec une grande satisfaction que cette 1ére édition s'est terminée et je
pense que rendez-vous est pris pour I'année prochaine avec pourquoi pas en
paralléle des jeunes, un concours a la Mélée tournante en 4 parties regroupant les
parents des jeunes.

Anecdote du Reporter "LE CAVISTE" : On a eu du Martini de reste (la faute

au Grandas)

Site Officiel de la Pétanque : http://petanque-brassac.voila.net/index.html
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31/01/2011

6) Prochain Repas prévu a la PETANQUE

La PETANQUE aimerait organiser un "Repas CREPE" ou une "APRES-MIDI CREPE" en
MARS 2011 au Boulodrome ... nous attendons vos avis sur la question avec soit un
REPAS autour des crépes (entrée + plat + dessert) ou bien une aprés-midi crépe ....

Pensez a vous manifester si vous étes intéressés en donnant votre avis sur le site

INTERNET ou bien directement au Boulodrome.
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7) Bienvenue MATHIS

Stpéhane et Vanessa présentent a tous les Pétanqueurs BRASSAGAIS "MATHIS"

Nous vous présentons MATHIS qui est arrivé le 12
Janvier 2011 (3,5 kg et 51 cm).

Il sera Pétanqueur .... meilleur que son pére (en tout cas, je I'espére) ... et surtout ce
ne sera pas Farmas qui le coachera car c'est lui qui m'a appris les premiers gestes et

Toute la famille se porte bien et nous comptons bien venir vous rendre visite a
BRASSAC quand le beau temps sera au rendez-vous ... j'en profiterai pour mettre une
taule au Farmas et pour feter I'événement.

Signé : Stéphane et Vanessa
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8) Programme de la prochaine Newsletter

Calendrier des Concours organisés par le Club

Coupe du Tarn/Coupe de France 2011 : Equipes et Programme
Infos sur la Pétanque ... (extrait d'Internet) ... suite

Rappels des Dates des Phases Qualificatives des Champ. Du TARN
Programme de la prochaine Newsletter

Quelques Stats sur le Club
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